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Pflanz- und Pflegeanleitung fir

Sibirische Blaubeere

Die Maibeere (Lonicera kamtschatica), auch
Sibirische Blaubeere genannt, ist der Heidelbee-
re sehr dhnlich, blisht und reift jedoch frisher und
benétigt kein Moorbeet.

Fir eine gute Bestdubung und hohe Ertrdge sollte eine zweite
Sorte gepflanzt werden. Die Sorten Amur und Maistar sind
sehr gute Partnersorten. Wie der Name Sibirische Blaubeeren
erahnen lisst, ist diese Pflanze sehr gut winterhart, vor allem
auch die friihe Bliite, welche bis -8°C ertrigt. Dadurch ist sie
auch fiir Hohenlagen geeignet.

Verwendung: Die softig-sissen Friichte eignen sich fiir
Frischkonsum, Saft, Kompott oder Konfitire und sind reich an
Vitamin Cund B. Wegen ihrer sehr frihen Bliite ist sie auch
eine der frihesten Bienenweiden.

Standort/ Pflege: Bevorzugt einen frischen, neutralen,
durchldssigen Boden, ist sonst aber tolerant und anspruchslos.
Liebt einen sonnigen bis halbschattigen Standort.

Gedeiht auch an rauen Standorten. Sehr pflegeleicht und wird
kaum von Schidlingen und Krankheiten befallen, so dass sehr
wenig Pflanzenschutz bendtigt wird. Ein Schitt ist notwendig
bei zu dichtem Bestand. Dabei werden dltere Triebe boden-
nahe, gleich nach der Ernte, ausgeschnitten. Ein zu dichter
Bestand wirkt sich negativ auf den Ernteertrag und die Grosse
der Beeren aus.

Pflanzung: Gepflanzt wird dus ganze Jahr Gber, ausser
wihrend Frostperioden. Das Pflanzloch muss mindestens so
gross sein wie der Wurzelballen. Den Untergrund gut lockern.
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Pflanze ins Loch stellen und mit feiner Erde auffillen. Eventu-
ell etwas reifen Kompost dazu mischen. Der obere Rand des
Wurzelballens soll nach dem Pflanzen maximal 1 cm unter der
Erdoberfliche liegen. Erde leicht andriicken, damit die Wur-
zeln gut mit der Erde in Kontakt kommen. Eine kreisformige
Vertiefung um die Pflanze anbringen und krftig angiessen. In
Trockenperioden 6fters giessen (im Winter nur an frostfreien
Tagen).

Es ist auch maglich, die Maibeere als Kibelpflanze zu hal-
ten. Dabei darauf achten, dass der Kiibel mind. ein Volumen
von 30 Liter hat. Im Winter den Kiibel mit einem Frostschutz
versehen.

Nach der Pflanzung sollte darauf geachtet werden, dass in den
ersten Johren im Umkreis von ca. 20 cm um die Pflanze die
Beikrduter regelmdssig entfernt werden. Diese behindern das
Wachstum des Wildstrauches und sind fiir ihn eine Konkurrenz
um Licht und Wasser. Diese Fliche kann auch abgedeckt wer-
den mit einer Kokos-Mulchscheibe (erhiltlich bei Biogarten),
welche als Abdeckung gegen Unkraut, Schutz vor Austrock-
nung und auch als Winterschutz wirk.

Abstinde: ca. 100cm

1510



%‘ Andermatt

ogorten

Plantation et entretien du

myrtillier de la sibérie

La baie de mai (Lonicera kamtschatica), également
appelé Chévrefeville a baies de miel, est trés sem-
blable au myrtillier, mais les fleurs et les fruits ap-
paraissent plus 16t et il n’a pas besoin de terre de
Bruyére.

II'est conseillé de planter une deuxiéme variété pour une meil-
leure pollinisation ef des récoltes plus importantes. Les variétés
Amur et Maistar sont trés complémentaires. Originaire des régions
tempérées de I'hémisphére Nord, lu plante est trés résistante &
'hiver, notamment les fleurs précoces qui peuvent supporter des
températures allant jusqu'a -8°C. Hlle peut donc étre cultivée en
altitude.

Utilisation: Juteux ef sucrés, les fruits peuvent étre dégustés
frais, en jus, en compote ou en confiture. lls sonf riches en vi-
tamines C et B. La floraison précoce en fait I'un des premiers
melliféres.

Emplacement/Entretien: Il préfére les sols frais, neutres,
perméables mais il est peu exigeant ef demande peu de soins. |l
aime les endroits ensoleillés & mi-ombragés. Il pousse aussi dans
les endroits peu déments. Il demande trés peu de soins et il est
peu sensible aux ravageurs ef aux maladies, il a donc peu besoin
de protection. La taille est nécessaire si la plante est trop touffue.
Il faut alors couper les anciennes branches proches du sol aussitdt
aprés la récolte. Si la croissance est trop touffue, la récolte sera
moins importante ef les baies plus pefites.

Plantation: Il peut &tre planté tfffoute 'année, sauf pendant
les périodes de gel. Le trou doit &tre au moins aussi grand que
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la motte des racines. Bien aérer la terre du sous-sol. Mettre la
plante dans le trou et le reboucher avec de la terre fine. Ajouter
éventuellement un peu de compost mir. Aprés la plantation, la
partie supérieure de la motte de racines doit se trouver @ 1 cm
maximum en-dessous de la surface de la terre. Tasser légérement
la terre, afin que les racines soient bien en contact avec la terre.
Creuser un trou en forme de croix autour de la plante et arroser
abondamment. Arroser plus réguliérement en période de sécheres-
se (en hiver, uniquement les jours od il ne géle pas).

II'est également possible de cultiver le chavrefeuille bleu en pot.
Dans ce cas, le pot doit avoir une contenance de 30 | minimum et
la terre doif tre protégée contre le gel en hiver.

Aprés la plantation, éliminer régulirement les mauvaises herbes
sur une circonférence de 20 cm env. autour de la plante pendant
les premidres années. En effet, les mauvaises herbes freinent la
croissance de I'arbuste sauvage et 'empéchent de recevoir suffi-
samment de lumire ef d'eau. Cette circonférence peut également
étre recouverte avec un disque de paillage en fibre de coco (en
vente chez Biogarten) qui sert de protection contre les mauvaises
herbes, le dessechement et également de protection hivernale.
Espacement: 100 cm env.
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